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Od redakcji  
 

ăKiedy pojawiam siő u èVETTERĎWç, Marta [Marta Kliczka, dyrektorka Mġodzieűowego Domu Kultury nr 2 èVetterç w Lublinie 

ɧ przyp. red.] wita mnie sġowami: èJuű jesteť zatrudniona!ç Jeszcze siő waham, jeszcze musző uruchomił m·j Uniwersytet, jesz-

cze Kuratorium rozmawia z przeġoűonym Marty i w listopadzie rusza Klub Animatora!!!  

Co z tego wyniknie? Kolorowe plakaty zapraszajŌce student·w Pedagogiki UMCS i KUL, sġuchaczy Studium K-O [Kulturalno - 

-Oťwiatowego ɧ przyp. red.] i uczni·w Liceum Pedagogicznego. Spodziewam siő, űe przyjdzie 20ɧ30 os·b. Tymczasem na pierw-

sze spotkanie èwlaġa siőç do sali rzeka mġodzieűyé Prawie 100 os·b! Na szczőťcie sala gimnastyczna byġa blisko, a ja zdŌűyġam 

zmienił scenariusz. Zaczőġo siőéó1 

 

Zaczőġo siő. Byġ 20 listopada 1990. Pod koniec bieűŌcego roku minie 20 lat od powstania KLANZY. Na poczŌtku byġ to tylko klub 

dziaġajŌcy przy domu kultury ɧ KLub ANimatora ZAbawy. Od 1 stycznia 1995 roku, czyli od 15 lat , jest to samodzielne stowarzy-

szenie, posiadajŌce koġa, oddziaġy w caġej Polsce, wġasne centrum szkoleniowe, wġasne wydawnictwo, wġasne czasopismo. To setki 

(a moűe juű i tysiŌce) ludzi, na kt·rych drodze pojawiġa siő KLANZA ɧ czġonk·w, sympatyk·w, animator·w/trener·w, uczestnik·w 

szkoleś i imprez, czytelnik·w, os·b, kt·re zdecydowaġy siő wprowadził do swojej pracy metody aktywizujŌce, metody pedagogiki 

zabawy. To mn·stwo dat skġadajŌcych siő na najwaűniejsze wydarzenia w historii KLANZY. KLANZA to dziť marka znana nie tylko 

w Polsce, ale i poza jej granicami. Nasi animatorzy dotarli nawet do Mongol ii.  

 

Przed Wami, Drodzy Czytelnicy, juű 89. numer czasopisma redagowanego przez animator·w KLANZY i jej sympatyk·w2. W nieco 

zmienionej szacie graficznej, o nieco zmienionej koncepcji i zgodnie z zaleceniami austriackich pedagog·w, od kt·rych uczyliťmy 

siő pedagogiki zabawy: ăTrochő czegoť nowego ɧ ale nie za duűoó3.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

_______________________________________________________________________________________________ 
1 Z. Zaorska, Z pamiňtnika animatorki (w Ŝrednim wieku), ĂCredoò 1991, nr 4, ss. 14ï15. 
2 W tym dziewiňĺ numer·w ĂKropliò, 32 numery ĂGrupy i Zabawyò, 38 zeszyt·w ĂKlanza wéò, 10 numer·w kwartalnika elektronicznego Ămoj@klanza.org.plò. 
3 M. Thanhoffer, Tak dziağamy animacyjnie!, [w:] Wprowadzenie do pedagogiki zabawy. Wyb·r tekst·w drukowanych w ĂKropliò w latach 1992ˈ1994, wyb·r i redakcja E. Kňdzior- 

-Niczyporuk, Wydawnictwo KLANZA, Lublin 1998, s. 26. 

 

Elűbieta Kődzior-Niczyporuk,  

redaktor naczelna  
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Zdzisġaw Hofman 
 

Chopin potrzebny w szkole od zaraz  
 

Wielkoťł Chopina polega na tym, 

űe jakkolwiek byġby prosty,  

nigdy nie popada w pospolitoťł, 

a najbardziej skomplikowane  jego utwory  

nie bywajŌ nadmiernie wyszukane. 

Lew Toġstoj 

 
Rok Chopinowski trwa, wiele siő dzieje, miasta i instytucje 

kultury przeťcigajŌ siő w atrakcyjnych propozycjach wyda-

rześ artystycznych poťwiőconych okrŌgġej, dwusetnej roczni-

cy urodzin genialnego kompozytora. Zaangaűowano wielkie 

ťrodki finansowe, wiőkszoťł medi·w informuje, propaguje, 

ogġasza, űe Chopin wielkim Polakiem i kompozytorem byġ. 

Jemu samemu to juű wiőkszej chwaġy, niű ma, nie przyspo-

rzy; jest najwiőkszy, podziwiany w ťwiecie, szczeg·lnie  

w czőťci azjatyckiej. Na pewno Chopin poprawia wizerunek 

Polski, wszak jesteťmy posiadaczami jednego z najwiőkszych 

zjawisk kulturowych, marki, kt·ra ġŌczy w sobie uniwersalizm 

z najpiőkniejszymi motywami tradycji i kultury polskiej. Cho-

pin ɧ podziwiany, wielbiony przez artyst·w wykonawc·w, ale 

takűe przez tw·rc·w literatury, filmu, teatru ɧ jest trwaġŌ  

i wiecznie ťwieűŌ inspiracjŌ. Moűna powiedzieł wsp·ġczesnym 

jőzykiem: ma i bődzie miaġ zawsze rzesze fan·w.  

Ale co z najmġodszym pokoleniem uczni·w? Czy ma szanső 

rozsmakował siő w tej najpiőkniejszej ze sztuk ɧ Chopinow-

skiej muzyce? Chociaű trochő jŌ poznał? Niedawno mġoda 

studentka, sġyszŌc w biurze wġŌczone moje ulubione radio, po-

wiedziaġa o muzyce Chopina: ăO, jakie to piőkne, ja takiej mu-

zyki nie sġucham, u mnie w domu nie byġo zwyczaju sġuchania 

tego rodzaju muzyki, moűe jeszcze bődő miaġa okazjő za-

chwycił siőó. Wġaťnie to sġowo ɧ zachwyt ɧ jest najlepszym 

okreťleniem stanu emocjonalnego, kt·ry moűe towarzyszył 

odbiorowi muzyki Chopina i wzbudzał potrzebő sġuchania,  

a takűe poszukiwania z niŌ kontaktu. 

 

Moűna narzekał, űe szkoġa nie ma pomysġu na skuteczne me-

tody edukacji muzycznej; oferuje nudő: űyciorysy, daty ɧ 

sġowem, encyklopedycznŌ wiedző. Moim skromnym zdaniem, 

maġo istotny jest tu spos·b pracy, najwaűniejsza jest pasja  

i zaangaűowanie nauczyciela, kt·ry z roziskrzonymi oczami, 

zachwytem na twarzy prezentuje ciekawŌ wiedző i przykġady 

utwor·w muzycznych. To osobiste zaangaűowanie, poġŌczone 

z troskŌ o rozw·j ucznia, podpowiada najlepsze rozwiŌzania 

metodyczne. Zawsze na poczŌtku warto zadał sobie pytanie: 

czy kocham sztukő, o kt·rej bődő uczył?, czy potrafiő niŌ fa-

scynował? i ɧ co najwaűniejsze ɧ czy lubiő moich uczni·w? 

Reszta ɧ jak gġosi popularna reklama ɧ to ăPikuťó. Uczniowie 

sami podpowiadajŌ, w jaki spos·b chcŌ siő uczył (trzeba ich 

tylko obserwował). LubiŌ, gdy ġŌczymy sġuchanie muzyki  

z ruchem, zabawŌ, rysowaniem, malowaniem czy przedsta-

wianiem scenek. Najwiőksze pasje uczniowskie nie pojawiġy 

siő tylko dlatego, űe wiedza jest tak pasjonujŌca, ale dlate-

go, űe pani jest autentyczna w przekazywaniu treťci, űe ko-

cha to, co robi w klasie z grupŌ. 

 

Z upowszechnianiem wiedzy i umiejőtnoťci muzycznych jest 

jak z uczeniem matematyki ɧ trzeba łwiczył, łwiczył i jesz-

cze raz łwiczył. Z tŌ ămaġŌó r·űnicŌ, űe stereotypowo ma-

tematykő uwaűamy za kluczowŌ dziedzinő wiedzy szkolnej,  

a muzykő za luksusowy dodatek do edukacji. Ten stereotyp 

jest u podstaw bġődny. Muzyka takűe uczy tego, co matema-

tyka, jest r·wnie uporzŌdkowana i logiczna; w wiőkszym 

stopniu moűe angaűował dzieciőcŌ kreatywnoťł i skġonnoťł 

do zabawy, takűe ta, najwyűszej pr·by, muzyka Chopinow-

ska. Udowodniony jest terapeutyczny wpġyw muzyki na ciaġo  

i ludzki umysġ: o matematyce trudno to powiedzieł. Muzyka 

w odr·űnieniu od matematyki w wiőkszym stopniu angaűuje 

wiele zmysġ·w jednoczeťnie, zwġaszcza, gdy zechcemy wsp·l-

nie namalował mazurki  czy walce Chopina. W rezult acie tzw. 

ămr·wki na plecachó ɧ najprzyjemniejsze z fizycznych od-

czuł muzyki ɧ mogŌ stał siő udziaġem takűe najmġodszych. 

Pamiőtajmy, űe 90% noworodk·w ma tzw. absolutny sġuch,  

a potemé potem dzieci rosnŌ i idŌ do szkoġy. Potem wstydzŌ 

siő ťpiewał, grał na najprostszych instrumentach i zapewne 

nie zagoszczŌ w sali koncertowej jako wierni sġuchacze. Wiőc 

rozkochujmy najmġodsze dzieci w piőknie muzyki Pana Fryde-

ryka. Moűe nam w tym pom·c tw·rczoťł Wandy Chotomskiej, 

kt·ra napisaġa wiele wierszy poťwiőconych tw·rcy z Űelazo-

wej Woli, jak chołby ten: 

 

Pġyta graġa scherzo z kolődŌ,  

rozťpiewaġy siő piőknie klawisze  

i tak byġo, jakby naprawdő  

Chopin do nas, do domu, przyszedġ. 
 

W. Chotomska, fragment wiersza ăKolődaó 

 

 

 

 

 

 

 

OKO TRENERA 

 

Oko trenera widzi wiőcej, zwykle jest bardziej wraűliwe 

na barwy, a szczeg·lnie iluminacje, takűe te wewnőtrzne. 

Trener to istota czujŌca mocniej, szukajŌca inspiracji w tym, 

co piőkne, a takűe aktualne i waűne. Problemy codziennoťci 

dla trenera sŌ wyzwaniem do szukania wielu pozytywnych 

rozwiŌzaś. Szukajmy razemé doġŌczcie! Z. Hofman 

 

 
 

Zdzisġaw Hofman, 

űycie go zadziwia, a fascynuje to, co dzieje siő dookoġa, 

zadania i role, kt·re w peġni pasjonujŌ, choł nieġatwe, sŌ 

nieustannŌ przygodŌ; űona Krystyna ɧ od 30 lat, ojciec 

Kingi, Kuby i Wojtka, dziadek Szymona; trener KLANZY  

i superwizor , trener biznesu , rekomendowany przez Pol-

skie Towarzystwo Psychologiczne; z zamiġowania dzienni-

karz radiowy, interesuje siő nowoťciami z zakresu marke-

tingu oraz wspierania innych w rozwoju ; redaktor kwa r-

talnika ămoj@klanza.org.pló.  
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Zofia Zaorska 
 

Beatka 
 
Kiedy jŌ pierwszy raz zobaczyġam, myťlaġam, űe jest uczennicŌ 

szkoġy ťredniej. Miaġa wdziők i urok mġodziutkiej dziewczyny. 

(Dziť, po 10 latach jej wyglŌd tylko troszkő siő zmieniġ ɧ nadal 

ma fantazyjnŌ fryzurő i dziewczőcy uťmiech, ale juű potrafi 

powaűnie zmarszczył brwi i kierował duűym zespoġem ludzi). 

Wybraġa nietypowy cel űyciowej aktywnoťci ɧ zmianő stereo-

typu staroťci. Ona ɧ mġoda i peġna űycia ɧ dostrzegġa problem,  

o kt·rym niewiele siő m·wiġo. Ludzie nie chcŌ siő starzeł  

i myťleł o jakiejť dalekiej perspektywie. A Beacie przyszġy do 

gġowy pytania: Jak chciaġabym siő starzeł? Co chciaġabym ro-

bił? Co juű robiŌ ludzie starsi? Co mogliby robił?é Z tych py-

taś zrodziġy siő kolejne projekty, spotkania, podr·űe po caġej 

Polsce i publikacje. Najpierw powstaġ ăAtlas zġotego wiekuó 

ɧ pierwsza pr·ba rozpoznania, kto i gdzie pracuje z osobami 

starszymi; potem pr·ba dowiedzenia siő, czy osoby starsze sŌ 

w Polsce dyskryminowane (promowaġa wyniki badaś na kilku 

konferencjach) i koordynacja projektu ăĠŌczymy pokoleniaó. 

Po podsumowaniu 49 lokalnych inicjatyw powst aġa publikacja, 

kt·ra ġŌczy polskie i zagraniczne doťwiadczenia w obszarze 

wsp·ġpracy os·b mġodych ze starszymi. Wiele tam ciekawych 

zdjőł, na kt·rych ludzie w r·űnym wieku coť wsp·lnie robiŌ: 

poznajŌ historiő, uczŌ siő wzajemnie od siebie, wődrujŌ, 

pr·bujŌ dziaġaś plastycznych, teatralnych itp. Beata jest 

przekonana, űe wsp·ġpraca miődzypokoleniowa moűe przy-

nieťł korzyťci obu grupom wiekowym, űe mġodych i starszych 

moűe poġŌczył wsp·lna pasja i zainteresowania. Dlatego za-

chőca, wspiera, pomaga. 
 

W tym roku dostaġam opracowanie po realizacji projektu  

ăSeniorzy w akcjió, kt·ry finansuje Polsko-Amerykaśska Funda-

cja Wolnoťci. To kolejna pr·ba wzmocnienia aktywnoťci os·b 

starszych, zachőcenia ich do dziaġania w swoich ťrodowiskach. 

Ġadnie, starannie wydana opowieťł o ludziach, kt·rzy na prze-

k·r stereotypom űyjŌ aktywnie, animujŌ znajomych i niezna-

jomych juű po ukośczeniu 50, 60, 70é lat. Naczelne hasġo 

brzmi: ăŤwiat zmieniajŌ ludzie z pasjŌó, a podtytuġ: ăWiele 

os·b dopiero po przejťciu na emeryturő ma czas, aby zrealizo-

wał marzenia i chowane do szuflad pomysġyó. To brzmi opty-

mistycznie, i zachőca do pokonywania stereotyp·w, kt·re nie-

postrzeűenie wkradajŌ siő w myťlenie o staroťci. Niedġugo co 

czwarta osoba bődzie siő zastanawiaġa, jak űył na tym coraz 

dġuűszym etapie űycia. Ale to mġodzi wsp·lnie ze starszymi  

muszŌ  stworzył nowe moűliwoťci ɧ  rozwijajŌce i satysfakcjo-

nujŌce ludzi starszych. Obecnie Beata z zespoġem zaangaűowa-

nych os·b mġodych i starszych zaczőġa kolejny etap konkursu 

ăSeniorzy w akcjió. Zn·w 38 projekt·w zyskaġo wsparcie finan-

sowe. Przygotowywane sŌ kolejne warsztaty dla 100 sġuchaczy 

UTW, kt·re majŌ zachőcił do nietypowych dziaġaś w swoim 

ťrodowisku. Beatka wierzy, űe zn·w odezwŌ siő ludzie, kt·rym 

chce siő chcieł. Potrafi im pom·c. 

 

Naprawdő warto poznał Beatő Tokarz-KamiśskŌ. Pracuje w To-

warzystwie Inicjatyw Tw·rczych ăőó w Warszawie (www.e.org.pl ). 

Tam teű moűna zam·wił wyűej wymienionŌ publikacjő. Kiedy 

jest dyskusja o tym, jak jest ůle, wsződzie baġagan, zġodzie-

j e, mogő powiedzieł: a ja znam Beatőé i, oczywiťcie, innych. 

Ale o tym kiedy indziej.  
 

Poniűej oficjalna notka z portalu towarzystwa. Tam teű znaj-

dziecie adres e-mailowy Beaty i jej zdjőcie. 
 

Beata Tokarz  (ur. 1978) ɧ socjolog, absolwentka Instytutu Stosowanych 

Nauk Spoġecznych i Podyplomowego Studium Ewaluacji Program·w Fi-

nansowanych przez Uniő EuropejskŌ. Autorka program·w spoġecznych  

i publikacji dotyczŌcych aktywizacji os·b starszych, wsp·ġpracy miő-

dzypokoleniowej i przeciwdziaġania dyskryminacji ze wzglődu na wiek. 

W latach 2002ɧ2008 prowadziġa programy spoġeczne w Akademii Roz-

woju Filantropii w Polsce; w TIT ăőó koordynuje konkurs grantowy ăSe-

niorzy w akcjió. Najlepiej wypoczywa na Podlasiu z ksiŌűkŌ pod pachŌ. 

Lubi teatr, bycie w podr·űy, dġugie sobotnie ťniadania i kolor bordowy. 

 

W Internecie znalazġam teű dow·d na pasjő (podr·űe rowe-

rem) Beaty. Kto chce, moűe skorzystał z jej podpowiedzi, 

np.: ăLubniewice i okolica to prawdziwy raj dla aktywnych 

turyst·w i wielbicieli spokojnego odpoczynkuó1.  

 

PodsumowujŌc, chciaġabym űyczył Beacie i tym, z kt·rymi 

pracuje, wytrwa ġoťci i silnej woli dziaġania. Z Wami ġatwiej 

űyłé w p·ůnej dorosġoťci. 

__________________________________________________ 
1 B. Tokarz, Lubuskie na rowerze. Pňtle mağe i duŨe, http://turystyka.gazeta.pl/Turystyka 

/1,82269,6853626,Lubuskie_na_rowerzePetle_male_i_duze.html 

 

 

Z OKIENKA ANIMATORA. Aby nam siő chciaġo chcieł 

 

Mam pomysġ na moje zapiski ɨ chciaġabym, by byġy dono-

sami o takich sytuacjach, w kt·rych na przek·r stereotypom 

ktoť coť zrobiġ dobrego. Mam doťł zġych wiadomoťci! BődŌ i tak 

do mnie docierał, spġywał rzekŌ z Internetu i prasy (telewizo-

ra nie mam, i chwaġa Bogu). A ja lubiő m·wił dobrze o zna-

jomych i ich znajomych, i o tym, co przeczytaġam. Wierző, űe 

jest wiele dobra na ťwiecie i trzeba je dostrzegał, cenił  

i wspierał siő wzajemnie, by nie opaťł na dno narzekania i za-

ġamywania rŌk. Moje okienko jest maġe, ale jeszcze dobrze 

widał w nim ludzi zwykġych, majŌcych marzenia i pasjő zmiany. 

Drodzy Czytelnicy, nie wiem, ilu Was jest, ki m jesteťcie  

i co widzicie w swoich okienkach. Jak bődziecie chcieli, po-

m·űcie mi ăpozytywnie donosiłó. Wierző, űe jesteťcie warci 

opisania, Wy i Wasi znajomi. No to zaczynamy. Z.  Zaorska 

 

 
 

Zofia Zaorska,  

dr nauk humanistycznych, gerontolog, wsp·ġzaġoűycielka  

i byġy wieloletni kierownik Lubelskiego Uniwersytetu 

Trzeciego Wieku. Zaġoűycielka KLANZY, obecnie Prezes 

Honorowy, trenerka i superwizor; kierownik Szkoġy Super-

babci. Tworzyġa wiele grup zadaniowych, animowaġa po-

wstanie grup rozwijajŌcych idee pedagogiki zabawy, or-

ganizowaġa r·űne formy wielopokoleniowego wolontariatu. 

Redaktorka kwartalnika ămoj@klanza.org.pló. 

 

 

http://www.e.org.pl/
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Maġgorzata Marcinkowska 
 

Klucz doé 
 
Zanim rozpoczőġam lekcjő w jednej z klas, zanim rozpocző-

ġam rytuaġ sprawdzania nieobecnoťci, juű jedna z uczennic 

zadaġa mi pytanie: Dlaczego 30 os·b musi myťleł wedġug klu-

cza? No wġaťnieé czemu wedġug klucza? 

 

Czytelnicy z krőg·w zbliűonych do szkolnictwa domyťlajŌ siő 

juű, űe zadane przez uczennicő pytanie dotyczyġo matury  

i koniecznoťci dostosowania siő do obowiŌzujŌcego podczas 

sprawdzania prac maturalnych ɧ klucza. Uzasadnianie przyjő-

tej przez tw·rc·w reformy koncepcji ujednoliconych kryt e-

ri·w egzamin·w zewnőtrznych wydaje mi siő zbődne ɧ wiele 

juű na ten temat powiedziano w r·űnych miejscach. Pozwolő 

sobie zatem przytoczył refleksje uczni·w: ăOczekuje siő od nas 

tw·rczoťci, pomysġowoťci, ale myťleł mamy wedġug kluczaó. 

 

Niedġugo ɧ wzorem uczelni zachodnich ɧ studenci bődŌ mogli 

sami planował wġasnŌ ťcieűkő ksztaġcenia, studiował na dw·ch 

lub nawet wiőcej kierunkach, wymieniał siő doťwiadczeniami 

ze studentami innych uczelni, takűe za granicŌ, m.in. poprzez 

internetow e ġŌcza. Czy ksztaġcenie ăwedġug kluczaó rzeczywi-

ťcie rozwija to, co moűe w przyszġoťci posġuűył kreatywnemu, 

otwartemu, spontanicznemu, ťwieűemu spojrzeniu mġodych 

ludzi na siebie, swojŌ karierő i ťwiat? Trudno to zrobił, do-

ťwiadczajŌc co jakiť czas uczucia niemieszczenia siő w ra-

mach, niespeġniania kryteri·w, udzielania odpowiedzi spoza 

ăkluczaó. 

 

Wedġug mnie mogŌ mieł z tym problem i ci bardzo zdolni 

uczniowie, i ci maġo zdolni. Ťredniacy ɧ jak pokazuje przyr o-

da ɧ majŌ najlepiej takűe w szkole. RobiŌ co do nich naleűy, 

nie frustrujŌ siő tym, űe nie ma miejsca i czasu dla wybujaġej 

wyobraůni (z czym czősto majŌ problem bardzo zdolni kole-

dzy), nie przejmujŌ siő brakiem czasu na opanowanie jakichť 

treťci (co ze wzglődu na wolne tempo pracy ɧ dotyka tych 

mniej zdolnych). Nie zaġatwiajŌ problemu dostosowane wy-

magania oraz podstawowy i rozszerzony poziom egzamin·w. 

Nie zaġatwiajŌ, poniewaű najpierw ucześ musi siő okreťlił, 

czy ănadaje siőó na poziom rozszerzony. Jeťli doťwiadcza 

ăniedostosowaniaó do poziomu podstawowego, na pewno nie 

bődzie miaġ apetytu na rozszerzenie. 

 

W lutym usġyszaġam od trzecioklasistki: ăJa sobie, prosző pa-

ni, szukam pracy, to [ czytaj: matura ] nie ma sensué Ja w űy-

ciu nie naucző siő myťleł wedġug kluczaó. Smutneé Z takŌ 

motywacjŌ i wiarŌ w siebie kiepsko widző pracő nad kolejny-

mi maturalnymi zadaniami.  

 

Gdyby jeszcze w caġym tym kġopocie panowaġa og·lna atmos-

fera radoťci, pewnoťł, űe w szkole duűo siő zmienia na lep-

sze, űe rodzice naszych uczni·w sŌ bardziej zadowoleni, majŌ 

wiőcej czasu dla dzieci, űe nauczyciele zarabiajŌ wiőcej, 

pracujŌ w lepszych warunkach, odpoczywajŌ tak samo inten-

sywnie, jak intensywnie pracujŌ. U progu ferii zimowych juű 

byġo wiadomo, űe tylko nieliczni uczniowie pozwolŌ sobie na 

solidny wypoczynek poza swoim miejscem zamieszkania. Ilu 

nauczycieli? 

 

Prawie tak samo zmőczeni wr·ciliťmy do szkoġy i na nowo za-

czőliťmy trenowanie razem z uczniami wypeġniania test·w 

maturalnych, poniewaű matura jest kluczem na studia. Studia 

kluczem do dobrej pracy, dobra praca kluczem do  awansu, 

awans kluczem do kariery, kariera kluczem do sukcesu osobi-

stego, a sukces osobisty to juű poġowa klucza do szczőťcia. 

Gdybym wiedziaġa, gdzie szukał drugiej poġowy klucza do 

szczőťcia, podpowiedziaġabym Czytelnikom, gdzie go szukał. 

A moűe ktoť z Czytelnik·w podpowie? 

 

 
 

 

 

 

 

POD LUPŋ 

 

SŌ dwie perspektywy, z kt·rych moűna ɨ w moim odczu-

ciu ɨ zobaczył wiőcej. Pierwsza dotyczy patrzenia na coť  

z dystansu, druga ɨ wziőcia czegoť pod lupő. Lubiő obydwie 

perspektywy. Czasem patrző na tő samŌ sprawő, to odcho-

dzŌc na pewien dystans, to zn·w przybliűajŌc siő. Zapraszam 

Czytelnik·w do oglŌdania wraz ze mnŌ r·űnych aspekt·w 

rzeczywistoťci pod lupŌ, a czasem z dystansu. Duűo moűna 

zobaczył takűe z zamkniőtymi oczami ɨ wtedy patrzymy 

sercem. Nie wykluczam takűe tej perspektywy i ɨ zapraszam 

do lektury. M.  Marcinkowska 

 

 
 

Maġgorzata Marcinkowska,  

pedagog, socjoterapeuta, trenerka PSPiA KLANZA; miġo-

ťniczka Bieszczad·w i wierszy ks. Jana Twardowskiego. 

Redaktorka kwartalnika ămoj@klanza.org.pló. 
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Anna Bieganowska 
 

Przystanek VII  
Obalanie mit·w 

 
Drodzy Paśstwo, proponujő, byťmy jeszcze raz zatrzymali siő 

w dobrze nam juű znanej ɧ mam nadziejő ɧ przestrzeni: w y-

cinku rzeczywistoťci charakterystycznym dla os·b z niepeġno-

sprawnoťciŌ wzrokowŌ. Jak dotŌd, staraġam siő przybliűył 

pewne zasady w nim rzŌdzŌce, obowiŌzujŌce pojőcia, osoby, 

kt·rym udaġo siő oswoił dla siebie lub innych ăniewidomy 

ťwiató; poznaliťcie Paśstwo poczŌtkowo nic nieznaczŌcy 

ukġad kropek, kt·ry po dogġőbnej analizie okazaġ siő genial-

nym systemem stworzonym przez Brailleõa. Coraz mniej bia-

ġych plam na tej naszej mapie. Dzisiaj chciaġabym okrasił do-

tychczasowe wywody, w duűej mierze teoretyczne, garťciŌ 

praktyki. Mam Paśstwu do zaproponowania szereg łwicześ, 

zadaś, kt·re moűna wykonał z uczniami, wychowankami, aby 

uwiarygodnił im to wszystko, o czym m·wiliťmy do tej pory, 

aby doťwiadczyli postrzegania ťwiata przez osoby niewidome 

i sġabowidzŌce. 

    

Jak juű wczeťniej pisaġam, zar·wno wok·ġ os·b z r·űnego  

rodzaju niepeġnosprawnoťciami, jak i wok·ġ samej niepeġno-

sprawnoťci, na przestrzeni czas·w narosġo wiele mit·w i le-

gend, kt·re ɧ w odr·űnieniu od tradycji ludowej ɧ nie  

przekazujŌ wiedzy o ťwiecie, a wrőcz przeciwnie: zamazujŌ 

jego prawdziwy i ostry obraz.  

 

Kluczowym i ɧ z reguġy ɧ pierwszym pytaniem, kt·re zawsze 

pada podczas rozwaűania kwestii niepeġnosprawnoťci wzro-

kowej, jest pytanie ( z pozoru ġatwe i oczywiste): ăCo widzŌ 

niewidomi?ó. Uczniowie, pewni siebie, najczőťciej odpowia-

dajŌ ănicó albo ăciemnoťłó, co ɧ jak dobrze wiemy ɧ nie 

jest prawdŌ. Jak zatem przekazał rzetelnŌ wiedző w przy-

stőpny i klarowny spos·b? Moűemy przygotował ămodeleó 

prawidġowego (fot. 1.) i zaburzonego widzenia z kr·tkim  

opisem jednostek chorobowych.  

 

 
 

Fot. 1. Prawidġowe widzenie ɨ ostre, niezwőűone pole widzenia 

 

Zaburzenia widzenia centralnego (fot. 2 .) zwiŌzane sŌ  

z procesem chorobowym w plamce ű·ġtej, kt·ry sprawia, űe 

niemoűliwe staje siő dostrzeganie szczeg·ġowych r·űnic miő-

dzy przedmiotami. Podczas czytania ăwypadajŌó fragmenty 

wyraz·w, utrudnione lub wrőcz niemoűliwe staje siő czytanie 
 

NOWY, WSPANIAĠY ŤWIAT! /  

NOWY, WSPANIAĠY ŤWIAT? / 

NOWY, ăWSPANIAĠYó ŤWIATé1 

 

Drodzy Paśstwo, proponujő chwilő zadziwienia/refleksji 

nad tym, co nas otacza.  

Czasy mamy bez wŌtpienia piőkne. Wystarczy wcisnŌł je-

den guzik i moűemy przenieťł siő w najodleglejsze zakŌtki 

czasu i przestrzeni. Poznał tych, z kt·rymi jak dotŌd szanse 

na spotkanie mieliťmy raczej nikġe. Jeszcze nie tak dawno 

nikomu nawet nie ťniġo siő, űe czas tak siő skurczy, prze-

strześ skompresuje, a r·űnorodnoťł bődzie stale towarzyszy-

ġa naszej codziennoťci. A dziť? Wylatujemy ponad poziom, 

ġamiemy, czego rozum do niedawna nie byġ w stanie zġamał 

ɨ mistrz Adam byġby z nas dumny.  

Czasy mamy bez wŌtpienia trudne. Wystarczy wcisnŌł je-

den guzik i juű widzimy ťwiat odarty ze zġudześ ɨ przemoc, 

dyskryminacja, gniew, agresja, okrutne wojnyé Jeszcze nig-

dy nie byġy tak blisko ɨ na wyciŌgniőcie rőkié 

Z jednej strony oczekuje siő od nas, nauczycieli, wycho-

wawc·w, űe odpowiemy na potrzeby czas·w, poradzimy so-

bie z gŌszczem guzik·w, ťwiateġek i innych gadűet·w, czyli 

ɨ jak w reklamie ɨ p·jdziemy z czasem, z postőpem, z osiŌ-

gniőciami ɨ wycieczka w przyszġoťł; z drugiej, űe bődziemy 

potrafili przekonał naszych wychowank·w, iű trzeba űył 

wartoťciami, dŌűył do ideaġ·w, mieł autorytety, czyli po-

wr·t do przeszġoťci. 

Jak my, nauczyciele,  wychowawcy powinniťmy przygoto-

wał dzieci i mġodzieű na spotkanie z innym? Jak sprawił, by 

przebiegaġo ono w atmosferze űyczliwoťci i akceptacji? Jak 

nauczył, űe r·űnorodnoťł to wartoťł, bogactwo i szansa? Jak 

do tego wykorzystał zdobycze cywilizacji? Jak uczynił z me-

di·w przyjazny ťwiat? Gdzie szukał ciekawych i rzetelnych 

informacji? Jak w caġym medialnym szumie i zawrocie gġowy 

nie zgubił czġowieka? Do rozm·w na ten temat serdecznie 

Paśstwa zapraszam. A. Bieganowska 

 

_____________________________________________ 
1 niepotrzebne skreŜliĺ 

 

 
 

Anna Bieganowska,   

pedagog specjalny, asystentka w Zakġadzie Pedeutologii  

i Edukacji Zdrowotnej Wydziaġu Pedagogiki i Psychologii 

UMCS, wolontariuszka, sympatyk KLANZY. Metody aktywi-

zujŌce stosuje z wielkŌ chőciŌ na zajőciach ze studenta-

mi, podczas r·űnych warsztat·w. Redaktorka kwartalnika 

ămoj@klanza.org.pló. 
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drobnego druku, gdyű wydaje siő był znieksztaġcony; widocz-

ne sŌ poszczeg·lne litery, duűŌ trudnoťciŌ jest scalenie ich  

w sġowa. Ostroťł widzenia ulega obniűeniu ɧ obraz, m·wiŌc 

potocznie, zamazuje siő. 

 

 
 

Fot. 2. Tzw. mroczek centralny  

 

Przy zaburzeniach w idzenia obwodowego  (fot. 3.) znacznie 

zawőűone jest pole widzenia1, co jest przyczynŌ zaburzonej 

orientacji w terenie, problem·w z poruszaniem siő ɧ osoba 

niewidoma ma trudnoťci z rozr·űnianiem ksztaġt·w i dostrze-

ganiem ruchu przedmiot·w. WystőpujŌ r·wnieű problemy  

z pisaniem i czytaniem ɧ osoby z takŌ dolegliwoťciŌ widzŌ 

tylko kilka liter i do przeczytania caġego wyrazu potrzebujŌ 

wielu fiksacji; majŌ problemy z orientacjŌ w caġoťci tekstu, 

mogŌ nawet gubił caġe wersy. 

 

 
 

Fot.3. Widzenie lunetowe  

 

Zmiany powstaġe w wyniku zmian chorobowych (fot. 4.) , 

np. zaawansowanej cukrzycy, spowodowane sŌ pőkaniem 

osġabionych naczyś, czego efektem sŌ wylewy krwawe, r·w-

nieű do siatk·wki. PowodujŌ one trudnoťci w czytaniu ɧ tekst 

jest poszatkowany, jego fragmenty sŌ zamazane i niewyraů-

ne; obserwuje siő trudnoťci z odczytaniem liter na poczŌtku 

lub na koścu wyrazu.  

 

____________________________________________________ 
1 Pole widzenia w oku zdrowym: w pğaszczyŦnie poziomej 150 stopni (od skroni 90,  

od nosa 60), natomiast w pionowej 120 stopni (d·ğ 65, g·ra 55 stopni). 

 
 

Fot.4. Tzw. mroczki rozsiane  

 

Załma (fot. 5.) ɧ zwana r·wnieű kataraktŌ ɧ to stan zmőt-

nienia soczewki, w wyniku kt·rego nastőpuje obniűenie 

ostroťci widzenia. Obraz ɧ zamglony i niewyraůny ɧ unie-

moűliwia czytanie druku. Załmő leczy siő operacyjnie.  

 

 
 

Fot. 5. Załma 

 

To tylko niekt·re ze schorześ wzroku. Przedstawione ămo-

deleó zaburzonego widzenia dadzŌ naszym wychowankom 

og·lne pojőcie o problemach os·b z niepeġnosprawnoťciŌ 

wzrokowŌ. Tym, kt·rzy chcieliby dokġadniej zgġőbił istotő 

problemu, pr oponujő wykonanie innej pomocy, a mianowicie 

okular·w symulacyjnych. Technik wykonania jest kilka.  

 

Wariant I  

Materiaġy: gogle lub okulary ochronne (do kupienia w sklepach 

budowlanych), czarna folia samoprzylepna, e w. czarny marker.  

Wykonanie: szkġa gogli lub okular·w ochronnych zaklejamy foliŌ 

samoprzylepnŌ, by odwzorował opisane wyűej schorzenia. 

UWAGA: najlepiej do tego celu nadajŌ siő gogle idealnie 

przylegajŌce do twarzy (w gumowej oprawie) ɧ uzyskujemy 

najbardziej zbliűony ăniepeġnosprawnyó spos·b widzenia. 

 

Wariant II  

Materiaġy: arkusze czarnego brystolu (z jednej kartki A4 

moűna wykonał trzy pary okular·w), arkusz przezroczystej 

folii do drukarek,  gumka, tzw. kapelusz·wka (ok. 27 cm na 

jednŌ parő okular·w), klej biurowy (gősty, biaġy), noűyczki. 

 
 

 

 



 moj@klanza.org.pl  Polskie Stowarzyszenie Pedagog·w i Animator·w KLANZA www.klanza.org.pl  

KLANZA  www.klanza.org.pl  

 

 moj@klanza.org.pl  strona 9 www.klanza.org.pl  

 strona 3 www.klanza .org.pl  

   strona 10    www.klanza.org.pl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wykonanie: Z brystolu wycinamy ksztaġt okular·w. Idealnie 

sprawdza siő zbliűony do takiego: 
 

 

 
 

Waűne jest, aby ăokularyó przylegaġy do twarzy (mogŌ był za 

duűe). Do wyciőtego ksztaġtu doczepiamy po bokach gumkő  

i noűyczkami ăwycinamyó schorzenia wzroku, np.: 
 

 

 
 

 

 
 

Naleűy pamiőtał, by otworki nie byġy zbyt duűe; powinny 

mieł ťrednicő 2ɧ4 mm. 

 

Przy załmie ăproceduraó wyglŌda nieco inaczej: wycinamy 

doťł duűe otwory i zaklejamy je od spodu przezroczystŌ foliŌ. 

Aby uzyskał efekt zmőtnienia, foliő smarujemy klejem biu-

rowym i pozostawiamy do wyschniőcia. 

 
 

 
 

Istotne jest, aby kaűde dziecko miaġo swojŌ parő okular·w; 

dziőki temu wszyscy mogŌ wykonywał łwiczenie jednoczeťnie. 

 

Zaopatrzeni w takie pomoce moűemy przystŌpił do wykony-

wania zadaś. Prosimy dzieci, aby pr·bowaġy w swoich okula-

rach wykonywał r·űne codzienne szkolne czynnoťci, np.: pi-

sanie, czytanie,  pakowanie plecaka,  zakupy w sklepiku szkol-

nym, wizyta w bibliotece,  poruszanie siő po szkole i wok·ġ 

niej (ze wzglőd·w bezpiecześstwa wymagana jest pomoc 

prowadzŌcego). Takie doťwiadczenia mogŌ stał siő punktem 

wyjťcia do dyskusji na temat trudnoťci, jakie mogŌ mieł osoby 

z r·űnego rodzaju schorzeniami narzŌdu wzroku; jak moűna 

im pom·c, na co naleűy zwr·cił uwagő (zostawione w przy-

padkowych miejscach plecaki, krzesġa itp.). 

 

Warto r·wnieű pamiőtał o kilku parach okular·w z tzw. ťlepotŌ 

czarnŌ (w ksztaġcie podstawowym nie wycinamy űadnych otwo-

r·w) ɧ przydadzŌ siő do wiőkszoťci łwicześ. Doskonale do tego 

celu nadajŌ siő dostőpne w sklepach budowlanych okulary do 

spawania (w miejsce szybek dla przyciemnienia naleűy wstawił 

koġa z brystolu) lub jakiekolwiek opaski na oczy. W tych okula-

rach dzieci mogŌ wykonał nastőpujŌce zadania: 

1. Przejťcie jakiegoť odcinka w znanym pomieszczeniu, np. 

w klasie szkolnej z ġawki do tablicy i z powrotem. 

2. Rozpoznawanie r·űnorodnych przedmiot·w wyġŌcznie za 

pomocŌ dotyku bŌdů sġuchu i nazywanie ich. 

3. Rozpoznawanie zapach·w i smak·w bez kontroli wzroko-

wej: w tym celu przygotowujemy produkty o charakter y-

stycznych smakach i aromatach (naleűy pamiőtał o dzie-

ciach alergikach).  

TU I TAM 

Aby uwraűliwił wychowank·w na potrzebő precyzyjnego for-

muġowania myťli podczas rozmowy z osobŌ niewidomŌ, zapro-

ťmy do łwiczenia dwie pary. W kaűdej z nich jedna osoba jest 

niewidoma, druga jej przewodnikiem. Zadaniem przewodnika 

jest takie pokierowanie niewidomym, aby bez trudu dotarġ on 

do konkretnego miejsca lub odnalazġ jakiť przedmiot. W pierw-

szej parze przewodnik posġuguje siő nieprecyzyjnymi wyraűe-

niami, np.: idů TAM, skrőł TU, przedmiot bődzie OBOK CIEBIE. 

Przewodnik drugiej pary swoje komunikaty przekazuje w sp o-

s·b jednoznaczny: podejdů trzy kroki do przodu, skrőł w lewo, 

przedmiot znajduje siő na wysokoťci gġowy itp. Na zakośczenie 

łwiczenia rozmawiamy z dziełmi o komunikatach, kt·re poma-

gajŌ bŌdů utrudniajŌ (bo sŌ niejednoznaczne, nieprecyzyjne) 

osobie niewidomej dotarcie na miejsce itd.  

 

WIDZŐ, SĠYSZŐ I DOTYKAM 

To łwiczenie pozwoli uťwiadomił uczniom, űe chociaű za po-

ťrednictwem wzroku dociera do nas gros wiadomoťci z otacza-

jŌcego ťwiata, to jednak za pomocŌ innych zmysġ·w takűe je-

steťmy w stanie zgromadził pokaůnŌ iloťł informacji. Klaső 

dzielimy na dwie grupy: WZROKOWCĎW i INNE ZMYSĠY. Obie 

dostajŌ ten sam przedmiot (idealnie sprawdza siő w tej sytu-

acji JAJKO). Zadaniem kaűdej grupy jest wypisanie jak najwiő-

cej cech danego przedmiotu: grupa I ɧ tylko tych, kt·re mogŌ 

okreťlił przy pomocy wzroku; grupa II ɧ tych, kt·re mogŌ okre-

ťlił innymi zmysġami. Sekretarze w kaűdej z grup zanotowujŌ  

spostrzeűenia. Po zakośczeniu łwiczenia okaűe siő, űe wiele 

cech jest niedostrzegalnych przy pomocy wzroku, űe dziőki in-

nym zmysġom teű moűemy trafnie opisywał otaczajŌcy nas 

ťwiat. 

 

GĠOSOWANIE 

Bardzo popularne wťr·d uczni·w mġodszych klas sŌ wszelkie-

go rodzaju gġosowania. Przygotowujemy listő czynnoťci lub 

zawod·w i zwracamy siő do uczni·w z pytaniem: ăCzy osoba 

niewidoma moűe był pilotem, muzykiem, stroicielem forte-

pian·w, kierowcŌ itp.?ó Odpowiedzi uczni·w notujemy ɧ na 

ich podstawie potwierdzamy informacje prawdziwe, deme n-

tujemy nie do kośca odpowiadajŌce rzeczywistoťci. 

 

CAĠOŤŁ Z CZŐŤCI 

Osobie, kt·ra dobrze widzi, wystarczy jeden rzut oka na jaki-

kolwiek przedmiot, aby wiedzieł, z czym ma do czynienia. 

Osobie niewidomej, kt·ra ma ograniczone pole widzenia, jest 

pod tym wzglődem duűo trudniej. Aby uzmysġowił tő prawi-

dġowoťł naszym uczniom, naleűy przygotował ilustracje, 

poczt·wki, np. ze zwierzőtami. Potrzebna bődzie r·wnieű, 

wiőksza formatem od ilustracji, nieprzezroczysta kartka  

z wyciőtym niewielkim otworem. Zadaniem dzieci jest rozpo-

znanie ɧ na podstawie fragmentu widocznego przez otw·r ɧ 

ăobiektuó i odpowiedů na pytanie: po czym go rozpoznaġy.  

 

Wymienione łwiczenia sŌ, moűna powiedzieł, wierzchoġkiem 

g·ry lodowej. Jak sŌdző, czőťł z nich jest doskonale Paśstwu 

znana z innych kontekst·w i okolicznoťci. Niekt·re zostaġy 

zaczerpniőte z brytyjskiego projektu ăOdkrywanie ťlepotyó 

(http://ped agogikaspecjalna.tripod.com/notes/sguide.html ). 

Jeűeli macie Paśstwo swoje propozycje łwicześ, zadaś, kt·-

re w obrőbie tych zagadnieś moűna realizował z klasŌ szkol-

nŌ, i macie Paśstwo ochotő podzielił siő nimi, zachőcam do 

ich nadsyġania.  

 

Fotografie: Karol Czajka, obr·bka zdjňĺ: Agnieszka Bieganowska-Czajka 

 

 

 

 

 

 

http://pedagogikaspecjalna.tripod.com/notes/sguide.html
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FLOW ɨ PRZEPĠYW. Teksty, kt·re inspirujŌé 

 

W tej czőťci czasopisma chcő promował teksty, kt·re po-

kazujŌ jak myťl, pasja, inne spojrzenie KOGOŤ na COŤ daġo 

poczŌtek NOWEMU i CIEKAWEMU. 

 

ăJak hodował chmurki 

 

To wymaga sporo pracy.  

Trzeba bardzo starannie plewił,  

wyrzucał z gleby ťmieci i kamyczki,  

klőczeł na ziemi,  

pochylał siő,  

rył w roli,  

podlewał,  

zbierał gŌsienice,  

niszczył mszyce,  

spulchniał glebő  

i sġuűył ziemi.  

Natomiast kiedy juű rozbolŌ Ciő od tego plecy, wyprostujesz 

siő i popatrzysz w niebo.  

Masz najpiőkniejsze chmurki.  

Probatum Estó. 

 

Karel Ńapek ăBajki i przypowiastkió 

 

Tekst ăJak hodował chmurkió zostaġ do mnie przesġany 

przez Jacka Wardő, kt·ry w zaniedbanym budynku Dworca 

P·ġnocnego PKP dostrzegġ znakomite miejsce na Centrum 

Nauki. Myťlő, űe juű niedġugo Lublin wyhoduje swoje chmur-

ki przy okazji tworze nia Centrum.  E. Noga 

 

 

Jacek Warda 
 

Centrum Zabawy WiedzŌ 
 
Jak wiadomo, aű do kośca ťredniowiecza ludzie byli przeko-

nani, űe ciőűkie przedmioty spadajŌ szybciej niű lekkie. Jest 

to zgodne z intuicjŌ ɧ wszak delikatne ptasie pi·rko spada, 

koġyszŌc siő,  powoli, natomiast kamieśé no c·ű, spada jak 

kamieś.  

 

Tymczasem jest to efekt naġoűenia siő na siġő grawitacji  

oporu powietrza, kt·re przy ciaġach o duűej powierzchni  

w stosunku do masy odgrywa istotnŌ rolő. Kiedy usuniemy 

powietrze, pi·rko spada tak samo jak kamieś. Uczyġem siő  

o tym na lekcjach fizyki , ale  brakowaġo mi tego, űe zjawiska 

nie mogő zobaczył. 

  

W zasadzie sprawa jest prosta: wystarczy podġŌczona do 

pompy pr·űniowej szklana rura, zamkniőta z obu stron, kt·rŌ 

moűna obracał, tak by kamyk i pi·rko moűna byġo ăzrzucałó 

wielokrotnie ɧ i w obecnoťci powietrza,  i w pr·űni (dokġadnej 

pr·űni uzyskał nie moűna, ale usuniőcie 90% powietrza daje 

ogromnŌ r·űnicő).  

 

Wyobraůmy sobie przygotowanie takiego pokazu w szkole ɧ 

trzeba wszystko przynieťł z magazynu, podġŌczyłé Nieuűy-

wany gumowy przew·d okazuje  siő nieszczelnyé Godzina 

przygotowaś dla 5-minutowego pokazu. Na dodatek zjawisko 

demonstruje nauczyciel i nie moűna podejťł,  i ăsamemu so-

bie pi·rko i kamieś zrzuciłó. Ot·ű to, co jest trudne w szko-

le, jest bardzo ġatwe w specjalnym centrum edukacyjnym, 

gdzie wszystkie takie pokazy sŌ przygotowane i czekajŌ na 

zainteresowanych.  Moűna tam zobaczył, jak spada pi·rko  

w pr·űni, spokojnie godzinami ukġadał organy wewnőtrzne  

w manekinie czġowieka czy zobaczył, jak siő odbija ťwiatġo 

wewnŌtrz ťwiatġowodu. Samemu dotknŌł i spr·bował. 

 

Pierwsze takie centrum na ťwiecie powstaġo w roku 1969  

w San Francisco w Kalifornii. Nosi ono nazwő Exploratorium  

i aű siő prosi, aby to byġa nazwa og·lna dla wszystkich obiek-

t·w tego rodzaju. Niestety, jego tw·rcy zastrzegli nazwő  

i stŌd pojawiġo siő Science Center, co przetġumaczono na jő-

zyk polski jako Centrum Nauki. M·j wsp·ġpracownik, Krzysz-

tof Dominko, twierdzi, űe to zġe tġumaczenie. Science to bo-

wiem nie tylko nauka, ale teű wiedza. Nauka kojarzy siő  

z powaűnŌ instytucjŌ, w kt·rej dokonuje siő nowych odkrył. 

Tymczasem w takich centrach mamy do czynienia z doťwiad-

czaniem zjawisk juű dawno opisanych i wyjaťnionych. To jest 

nowa wiedza dla goťci centrum, ale nie dla nauki. Tak poj a-

wiġo siő w naszym gronie nowe tġumaczenie Science Center ñ 

Centrum Wiedzy albo nawet  Centrum Zabawy WiedzŌ. Sami 

jeszcze nie wiemy, kt·rej nazwy uűywał. 

 

Tymczasem obiekt·w tego rodzaju zaczőġo po 1969 roku 

szybko przybywał. Obecnie prawie w kaűdym regionie ăstarej 

Europyó jest co najmniej jedno takie centrum edukacyjne.  

Centra sŌ r·űne ñ wielkie, supernowoczesne, pr·bujŌce prze-

jŌł rolő, jakŌ kiedyť w tworzeniu miast speġniaġy katedry, jak 

na przykġad Miasto Sztuki i Nauki w Walencji, kt·re stanowi 

gġ·wnŌ atrakcjő nowego centrum miasta, oraz takie, kt·re 

wykorzystujŌc stare budynki , nadajŌ im nowe funkcje;  na 

przykġad w Neapolu Science Center powstaġo w starej fabryce. 

Obiekty takie r·űniŌ siő takűe sposobem organizacji wystaw. 

 

 

 

 

 

 
 

Ewa Noga, 

trenerka KLANZY, superwizor,  

prezes ZarzŌdu Gġ·wnego PSPiA KLANZA,  

publikacje: ăDelfin ɧ rozwijanie umiejőtnoťci  

poznawczych ɧ rozgrzewkaó, ăStare i nowe zabawy po-

dw·rkoweó (wsp·ġautorstwo), warsztaty autorskie: ăDel-

fin ɧ rozwijanie umiejőtnoťci poznawczychó,  

ăStare i nowe zabawy podw·rkoweó i ăStare i nowe za-

bawy podw·rkowe na niepogodőó, ăUcześ zdolny ɧ od-

krywanie i wspieranie potencjaġ·w rozwojowych dzieci  

i mġodzieűyó oraz warsztaty z zakresu tw·rczego myťle-

nia.  Redaktorka kwartalnika ămoj@klanza.org.pló. 
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Niemcy sŌ znani z bardzo drogich, dokġadnie dopracowanych 

ekspozycji, rzadko wymienianych, natomiast Wġosi majŌ inne 

podejťcie ñ przygotowujŌ tanie,  proste wystawy i starajŌ siő 

je czősto zmieniał. 

 

 
 

Miasto Sztuk i i Nauki w Walencji  (ůr·dġo: Wikipedia) 

 

Centra oczywiťcie wsp·ġpracujŌ ze sobŌ. Jest stowarzyszenie eu-

ropejskie (ECSITE ɧ European Network of Science Centres and 

Museums), jest teű starsze, amerykaśskie, obejmujŌce swym za-

siőgiem caġy ťwiat (ASTC ñ Association of Science and Techno-

logy Centres). Stale odbywa siő wymiana wystaw czasowych. SŌ 

bowiem wystawy staġe i czasowe. Kaűdy obiekt stara siő je zmie-

niał, aby goťł, kt·ry wraca tu po roku, m·gġ doťwiadczył czegoť 

nowego. Uzupeġnieniem sŌ wystawy mobilne. W tym zakresie 

KLANZA ma juű doťwiadczenia. W ramach realizowanego przez 

PSPiA KLANZA programu ăPROJEKTOR ɧ wolontariat studenckió 

przygotowana zostaġa wystawa mobilna pt. ăEnergia naukió, kt·-

rej zadaniem jest przybliűenie uczniom z maġych miejscowoťci 

wiedzy z zakresu nauk ťcisġych. Wiedza przekazywana jest w po-

staci projekt·w edukacyjnych realizowanych przez student·w1. 
 

Poznawanie przez doťwiadczenie przekroczyġo zresztŌ juű 

dawno mury Science Center i zaistniaġo we wszelkich innych in-

stytucjach kultura lnych i oťwiatowych. W nowoczesnych muze-

ach, opr·cz obiekt·w o wartoťci historycznej, prezentowane sŌ 

coraz czőťciej rekonstrukcje, w kt·rych samemu moűna spr·-

bował na przykġad usiŌťł przy wioťle w staroűytnej galerze. Do 

idei edukacji przez doťwiadczenie nawiŌzujŌ teű coraz liczniej-

sze pikniki czy rekonstrukcj e historyczne, festiwale nauki.  

 

 
 

Citta della Sci enza w Neapolu (ůr·dġo: www.cittadellascienza.it ) 

 

____________________________________________________ 
1 Wiňcej: http://www.wolontariatstudencki.pl/index.php/www/energia-nauki 

Adresy internetowe najwaűniejszych centr·w edukacyjnych 

na ťwiecie: 

 

ECSITE www.ecsite.net  

Technopolis ɧ Mechelen,  
Belgia 

www.technopolis.be  

Experimentarium ɧ Hellerup,  
Dania 

www.experimentarium.dk   

Science Centre AHHAA ɧ 
Tartu, Estonia  

www.ahhaa.ee 

Heureka ɧ Vantaa, Finlandia www.heureka.fi   

La Cite des sciences and de 
lõindustrie ɧ Paryű, Francja 

www.cite -sciences.fr  

Palais de la decouverte ɧ 
Paryű, Francja  

www.palais -decouverte.fr   

Vulcania ɧ Saint-Ours-les-
Roches, Francja 

www.vulcania.com   

Industrion ɧ Kerkrade,  
Holandia 

www.industrion.nl  

Nemo Science and Technology 
Center ɧ Amsterdam,  
Holandia 

www.e -nemo.nl  

Museon ɧ Haga, Holandia www.museon.nl/nl/general  

Deutsches Museum ɧ 
Monachium, Niemcy 

www.deutsches-museum.de/  

Phaenomenta ɧ Flensburg, 
Niemcy 

www.phaenomenta.com  

Spectrum ɧ Berlin, Niemcy www.dtmb.de/Spectru m  

Universum ɧ Brema, Niemcy www.universum-bremen.de 

Technorama ɧ Winterthur, 
Szwajcaria 

www.technorama.ch  

Universeum ɧ Gothenburg, 
Szwecja  

www.universeum.se 

Teknikens Hus ɧ Lulea, 
Szwecja  

www.teknikenshus.se/english/  
webb/index.html  

At-Bristol ɧ Bristol, Wielka 
Brytania 

www.at -bristol.org.uk  

The Centre for Life ɧ New-
castle-upon-Tyne, Wielka  
Brytania  

http: // www.centre -for -life.co.uk  

Glasgow Science Center ɧ 
Glasgow, Wielka Brytania 

www.glasgowsciencecentre.org   

Inspire ɧ Norwich, Wielka 
Brytania 

www.science-
project.org/inspire/default.htm   

Techniquest ɧ Cardiff, Wielka 
Brytania 

www.techniquest.org   

ThinkTank ɧ Birmingham, 
Wielka Brytania 

www.thinktank.ac  

Csod§k Palot§ja ɧ Budapeszt, 
Wőgry 

www.csodapalota.hu  

Citta della Scienza ɧ Neapol, 
Wġochy 

www.cittadellascienza.it  

Laboratorio dellõImmaginario 
Scientifico ɧ Trieste, Wġochy 

www.immaginarioscientifico.it/  
ita/index_e.htm  

Discovery Place ɧ Charlotte,  
P·ġnocna Karolina, USA 

www.discoveryplace.org   

Exploratorium ɧ San Francisco, 
Kalifornia, USA 

www.exploratorium.edu   

Discovery Centre ɧ Halifax, 
Nowa Szkocja, Kanada 

www.discoverycentre.ns.ca  

Odyssium ɧ Edmonton, 
Kanada 

www.odyssium.com 

Questacon ɧ Canberra,  
Australia  

www.questacon.edu.au  

National Natural Science  
Museum ɧ Taipei, Taj wan 

www.nmns.edu.tw  
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R·wnieű w Polsce rozwija siő idea edukacji przez doťwiad-

czenie. Na warszawskim Powiťlu buduje siő Centrum Nauki 

Kopernik. Jego otwarcie w 2010 roku (I czőťł w czerwcu, II czőťł 

jesieniŌ) bődzie przeġomowym wydarzeniem w rozwoju Science 

Center w naszym kraju. Bődzie to budynek ogromny i bardzo 

nowoczeťnie wyposaűony, mogŌcy ťmiaġo konkurował z naj-

wiőkszymi i najlepszymi obiektami tego typu na ťwiecie. 

SkośczŌ siő pytania polityk·w, kt·rzy nie wiedzŌ, co to jest 

ăwiedza przez doťwiadczenieó,  i kt·rym z niczym siő nie ko-

j arzy Science Center. ZacznŌ siő natomiast pytania dziennik a-

rzy i wyborc·w: Kiedy taki obiekt bődzie w naszym regionie? 

 

W tej sprawie dzieje siő sporo. Na stronie internetowej Ce n-

trum Nauki Kopernik jest opisywanych juű 21 tego typu inicja-

tyw na r·űnym poziomie zaawansowania. Juű od trzech lat 

odbywajŌ siő coroczne konferencje edukacyjne w Polsce, 

gromadzŌce osoby zainteresowane utworzeniem centr·w  

w r·űnych miastach. W roku 2009 po raz pierwszy zaprezen-

towaġo siő Centrum Popularyzacji Matematyki SIGNUM z Bia-

ġegostoku oraz Stowarzyszenie Tw·rcze i Edukacyjne Wyspa  

z Sopotu. Po raz pierwszy zaprezentowaġ siő takűe nasz lubel-

ski projekt w obecnej we rsji.  

 

 
 

 
 

W Centrum Hewelianum w Gdaśsku 

 
 

 
 

 
 

Centrum Nauki Experyment w Gdyni  

 

 

Adresy internetowe najw aűniejszych centr·w edukacyj nych 

w Polsce:  

 

Centrum Nauki Kopernik 
w Warszawie  

www.kopernik.org.pl  

Centrum Nauki Experyment 
w Gdyni  

www.experyment.gdynia.pl  

Muzeum Inűynierii Miejskiej 
w Krakowie  

www.mimk.com.pl  

Ogr·d Doťwiadcześ w Krakowie  www.ogr oddoswiadczen.pl  

Pracownia Profesora 
Ciekawskiego w Bydgoszczy 

http: // ciekawski.utp.edu.pl  

Dom Eksperyment·w 
EUREKA w Szczecinie 

www.us.szc.pl/eureka/  

Centrum Hewelianum w Gdaśsku www.hewelianum.pl  

 


